
CADERNO DE PROVA
Nome do candidato

Número da inscrição Assinatura do candidato

1. Este caderno de prova, com páginas numeradas de 1 
(capa) a 21 (folha de anotação do candidato), é consti-
tuído de 40 (quarenta) questões objetivas, assim distri-
buídas:
01 a 10 – Língua Portuguesa;
11 a 15 – Legislação;
16 a 20 – Conhecimentos Gerais do Estado de Mato 
Grosso;
21 a 40 – Conhecimentos Específicos.

2. Caso o caderno de prova esteja incompleto ou tenha 
qualquer defeito de impressão, solicite ao fiscal a 
substituição deste.

3. Marque no cartão-resposta somente uma alternativa 
para cada questão, preenchendo completamente o cír-
culo, conforme o exemplo abaixo.

01 A B C D E

02 A B C D E

03 A B C D E

3.1 A correção da prova será feita por processo de leitu-
ra óptica do cartão-resposta personalizado. Por isso, o 
candidato deverá atentar para a orientação contida 
nesta capa da prova sobre a forma correta de preenchi-
mento do campo relativo a cada questão. Se o campo 
for preenchido em desacordo com essa orientação, o 
candidato arcará com o ônus de não ter computada a 

exata pontuação alcançada.

3.2. Não rasure nem amasse o cartão-resposta.

4. Todos os espaços em branco, neste caderno, podem 
ser utilizados para rascunho.

5. A duração da prova é de 4 (quatro) horas, já incluído o 
tempo destinado ao preenchimento do cartão-
resposta.

6. Somente após decorridas 2 horas e 30 minutos do início 
da prova, o candidato, depois de entregar seu caderno 
de prova e seu cartão-resposta, poderá retirar-se da 
sala de prova. O candidato que insistir em sair da sala de 
prova antes desse tempo deverá assinar termo de 
desistência, declarando sua desistência do concurso.

7. Será permitida a saída de candidatos levando o cader-
no de prova somente na última meia hora de prova.

8. Na página 21 deste caderno de prova, encontra-se a 
Folha de Anotação do Candidato, a qual poderá ser utili-
zada para a transcrição das respostas das questões obje-
tivas. Essa folha poderá ser levada pelo candidato, para 
posterior conferência com o gabarito, somente após de-
corridas 2 horas e 30 minutos do início da prova.

9. Após o término da prova, o candidato deverá, obrigato-
riamente, entregar ao fiscal o cartão-resposta assina-
do e preenchido.
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

Colesterol

Com aparência e textura de uma cera macia, o colesterol é um composto químico da família do álcool, 
essencial à vida. Sintetizado pelo fígado no que se refere à maior parte que o organismo necessita, seu 
restante é adquirido através dos alimentos ingeridos. 

Por ser solúvel apenas em gorduras, o colesterol tem de ser transportado pelo sangue através das 
seguintes lipoproteínas: VLDL (lipídios de muito baixa densidade), LDL (lipídios de baixa densidade) e HDL 
(lipídios de alta densidade). O fígado acondiciona os triglicérides na forma de VLDL e os despacha pela 
corrente sanguínea para as células, juntamente com menores quantidades de colesterol e proteínas. 

É então que as células armazenam e utilizam essa quantidade de gorduras como "combustível". Assim, o 
VLDL, sem as gorduras, passa a ser denominado como LDL, já que é composto basicamente de colesterol e 
proteínas. Seu excesso no organismo acaba fixando-se nas paredes das artérias, entupindo-as e propiciando 
os ataques cardíacos ou infartos. 

Por sua vez, o HDL faz o papel contrário, extraindo o colesterol das paredes das artérias, devolvendo-o ao 
fígado para ser excretado.
Disponível em: https://www.endocrino.org.br/colesterol. Acesso em: 10 mar. 2022. (Adaptado)

QUESTÃO 21

O colesterol é tido por muitos como um dos grandes vilões da saúde humana e animal. Considerando seus 
conhecimentos sobre biologia celular, assinale a alternativa CORRETA:

(A) O colesterol é um componente que deve ser retirado dos regimes alimentares tanto quanto possível.
(B) O colesterol colabora em alguns processos fisiológicos, mas acaba trazendo mais malefícios do que 

benefícios, uma vez que seu excesso pode causar diversas doenças.
(C) O colesterol pode ter algumas funções nos organismos animais, mas elas são dispensáveis ou podem ser 

executadas por outras moléculas.
(D) O colesterol não é uma molécula necessária para o nosso corpo, sendo considerado um vilão molecular, 

pois causa diversos danos.
(E) O colesterol é uma molécula necessária ao nosso corpo, sendo responsável por diversos processos 

metabólicos e fisiológicos indispensáveis para o funcionamento dos organismos animais.

Microscópio

O microscópio é um instrumento que permite observar os objetos não perceptíveis à vista desarmada. 
Isso se consegue mediante um sistema óptico composto por lentes de cristal que, atravessadas pela imagem 
do objeto, ampliam-na.
Disponível em:  https://monografias.brasilescola.uol.com.br/medicina/microscopio.htm.  Acesso em: 10 mar. 2022. (Adaptado)

Texto XI
Textobase para a questão 21.

Texto XII
Textobase para a questão 22.
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QUESTÃO 22

Diversos modelos de microscópios já foram produzidos, possibilitando a visualização de estruturas em vários 
níveis e gerando inúmeras informações. Neste sentido, a aquisição e o uso de instrumentos de qualidade é 
algo muito importante. Diferente do que grande parte das pessoas pensam, a qualidade de um microscópio 
não está relacionada somente ao seu ano de produção ou à empresa que o produziu, mas sim às suas 
capacidades de aumento e resolução. 

Condiderando as informações acima, analise as seguintes afirmativas:

I - Aumento é o número de vezes que o tamanho da imagem excede o objeto original. Assim, é a razão entre 
a distância entre dois pontos na imagem e a distância entre os dois pontos correspondentes no objeto.
II - O poder de resolução é expresso pelo limite de resolução, que é a menor distância que deve existir entre 
dois pontos para que eles apareçam individualizados.
III - O fator que mais impacta na qualidade da imagem fornecida por um microscópio é seu poder de 
aumentar de tamanho os objetos.

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Somente a afirmativa I é verdadeira.
(B) Somente a afirmativa III é verdadeira.
(C) Somente as afirmativas I e III são verdadeiras.
(D) Somente as afirmativas I e II são verdadeiras.
(E) Todas as afirmativas são verdadeiras.

QUESTÃO 23

O processamento de amostras para inclusão em parafina e análise em microscópio de luz é trabalhoso e 
exige atenção e cuidado. Este processo é dividido em muitas etapas e, dependendo da amostra a ser 
processada, pode demandar vários dias para ser finalizado em um bloco de parafina. Sobre as etapas de 
processamento histológico, é INCORRETO afirmar que:

(A) A desidratação é um passo importante, pois a parafina, por ser uma substância hidrofóbica, não permeia 
o tecido caso ele esteja hidratado.

(B) A infiltração com parafina é feita na bancada do laboratório, pois a parafina não é um composto volátil.
(C) A diafanização ocorre depois da desidratação e é usualmente feita com xilol (xileno).
(D) A infiltração com parafina é o nome que se dá ao processo em que este reagente permeia o tecido 

amostrado, possibilitando que ele enrijeça e seja posteriormente cortado no micrótomo.
(E) O processo de inclusão é o último passo para a formação dos blocos de tecidos, que serão então cortados 

e corados para visualização no microscópio.

Colorações para microscopia de luz

A maioria dos cortes histológicos é submetida a uma coloração para permitir seu estudo ao microscópio 
de luz.

Para esta finalidade, foram desenvolvidas, ao longo do tempo, inúmeras soluções de corantes e de 
misturas corantes. As misturas mais utilizadas são as que melhor distinguem os diversos componentes das 
células e da matriz extracelular (MEC) assim como corantes que demonstram tipos celulares específicos.
ABRAHAMSOHN, P. (2017). Disponível em:  https://mol.icb.usp.br/index.php/1-23-conceitos-basicos/. Acesso em: 10 mar. 2022. (Adaptado)

Texto XIII
Textobase para a questão 24.
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QUESTÃO 24

Além das colorações comuns, que tomam como base a absorção, pelas estruturas, de substâncias coradas 
(os corantes), há também outras técnicas utilizadas para a observação de características teciduais e celulares. 
Neste sentido, faça a correlação das técnicas (coluna I) com a sua característica (coluna II).

Assinale a alternativa CORRETA:

(A) Id, IIc, IIIb, IVa.
(B) Ib, IIa, IIId, IVc.
(C) Ic, IIb, IIIa, IVd.
(D) Ia, IIb, IIIc, IVd.
(E) Ib, IIc, IIIa, IVd.

QUESTÃO 25

A Lei 9.795, de 27 de abril de 1999, dispõe sobre a educação ambiental, institui a Política Nacional de 
Educação Ambiental e dá outras providências. No seu art. 10, lê-se que: “A educação ambiental será 
desenvolvida como uma prática educativa integrada, contínua e permanente em todos os níveis e 
modalidades do ensino formal”.

Sendo assim, pode-se afirmar, EXCETO:

(A) Mesmo nos cursos de pós-graduação, extensão e nas áreas voltadas ao aspecto metodológico da 
educação ambiental, não é permitida a criação de disciplina específica.

(B) A educação ambiental não deve ser implantada como disciplina específica no currículo de ensino.
(C) Nos cursos de formação e especialização técnico-profissional, em todos os níveis, deve ser incorporado 

conteúdo que trate da ética ambiental das atividades profissionais a serem desenvolvidas.
(D) A dimensão ambiental deve constar dos currículos de formação de professores, em todos os níveis e em 

todas as disciplinas.
(E) Os professores em atividade devem receber formação complementar em suas áreas de atuação, com o 

propósito de atender adequadamente ao cumprimento dos princípios e objetivos da Política Nacional de 
Educação Ambiental.

QUESTÃO 26

A prática laboratorial demanda o conhecimento de uma vasta quantidade de conceitos e termos. Um 
conceito muito importante é o de biossegurança. Segundo a Agência Nacional de Vigilância Sanitária 
(ANVISA), biossegurança é uma “condição de segurança alcançada por um conjunto de ações destinadas a 
prevenir, controlar, reduzir ou eliminar riscos inerentes às atividades que possam comprometer a saúde 
humana, animal e o meio ambiente”.

Coluna I

I - Histoquímica
II - Colorações especiais (tricrômicos)
III - Imuno-histoquímica
IV - Imunofluorescência

Coluna II

a. Identifica proteínas específicas por meio da relação 
antígeno-anticorpo, seguida de uma reação 
enzimática.

b. Combinação de corantes usados em um protocolo 
de coloração de três cores em histologia, 
discriminando diferentes estruturas.

c. Identifica a natureza química de constituintes 
celulares.

d. Identifica proteínas específicas por meio da relação 
antígeno-anticorpo, com um fluoróforo acoplado. 
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Assinale a alternativa que apresenta uma instrução que garante a biossegurança em um ambiente 
laboratorial:

(A) É permitido comer e beber dentro de laboratórios.
(B) O uso de EPIs nos laboratórios é opcional.
(C) O local de trabalho deve ser mantido sempre em ordem.
(D) A saída da área de trabalho usando luvas, máscara e/ou avental é permitida, contanto que não seja 

demorada.
(E) O laboratório é também um ambiente de aprendizagem, assim não é necessário que você saiba sobre as 

técnicas que realiza.

QUESTÃO 27

Um risco é uma condição, ou conjunto de circunstâncias, que pode ameaçar a saúde ou a integridade física, o 
meio ambiente ou a propriedade, representando um possível efeito adverso ou dano. Dentro dos 
laboratórios, é importante que os riscos sejam conhecidos e que seus danos sejam evitados ou minimizados, 
sempre que possível. 

Segundo a Portaria 3.214, de 8 de junho de 1978, do Ministério do Trabalho, e sua Norma Regulamentadora 
5 (NR-5), são categorizados cinco tipos de riscos. Em relação a essa categorização, marque a alternativa que 
NÃO está correta:

(A) Riscos Biológicos.
(B) Riscos de Acidentes.
(C) Riscos Físicos.
(D) Riscos Químicos.
(E) Riscos Financeiros.

QUESTÃO 28

Sobre Métodos de Estudo dos Tecidos, faça a correspondência entre as duas colunas.

A sequência numérica CORRETA, de cima para baixo, é:

(A) 2 - 4 - 1 - 5 - 3.
(B) 3 - 4 - 1 - 5 - 2.
(C) 2 - 5 - 1 - 4 - 3.
(D) 3 - 5 - 1 - 4 - 2.
(E) 1 - 5 - 2 - 4 - 3.

1) Microscopia ótica ou de luz

2) Microscopia eletrônica de transmissão

3) Azul de toluidina

4) Hematoxilina

5) Eosina

(    ) Corante metacromático.
(    ) Corante ácido.
(    ) Observação de tecidos e células.
(    ) Corante básico.
(    ) Observação de estruturas intracelulares. 
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QUESTÃO 29

O quadro abaixo apresenta as principais diferenças entre os tecidos epitelial e conjuntivo.

As informações que faltam na tabela poderiam ser completadas pelos seguintes itens:

I - Origem somente na mesoderme.
II - Células justapostas.
III - Matriz extracelular abundante.
IV - Vascularizado.

Acerca dos itens acima, podemos afirmar que:

(A) Somente o I está correto.
(B) Somente I e II estão corretos.
(C) Somente I, II e III estão corretos.
(D) Somente III e IV estão corretos.
(E) Todos estão corretos.

QUESTÃO 30

As vidrarias de laboratório são utensílios de vidro usados para análises, separação de misturas, reações e 
testes. Marque a alternativa que apresenta o nome e a função CORRETA da vidraria ilustrada na imagem 
abaixo.

Adaptado de: https://aedmoodle.ufpa.br/pluginfile.php/370045/mod_resource/content/1/Pr%C3%A1tica%20I.pdf
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(A) Vidraria 1, tubo de ensaio: usado para aquecer e armazenar líquidos.
(B) Vidraria 2, proveta: usada em medidas aproximadas de volumes de líquidos.
(C) Vidraria 4, balão de fundo chato: usado em transferência de líquidos e em filtrações de laboratório.
(D) Vidraria 7, copo de Béquer: usado no aquecimento de líquidos, reações de precipitação, etc.
(E) Vidraria 9, pipeta graduada: usada para transferir volumes variáveis de líquidos.

QUESTÃO 31

Nos últimos dois anos, uma variação da técnica da reação em cadeia de polimerase (do inglês, PCR)  tem sido 
muito utilizada no diagnóstico da Covid-19. A RT-qPCR proporciona a transcrição reversa do RNA viral seguida 
de uma PCR quantitativa em tempo real.  Sobre a técnica de RT-qPCR, é CORRETO afirmar que:

(A) A utilização de fluoróforos dispensa a realização de eletroforese.
(B) Os iniciadores auxiliam na separação das fitas de DNA, permitindo a ligação da DNA polimerase e 

aumentando a fita de DNA que está sendo duplicada.
(C) Produz uma grande quantidade de material genético em um tempo relativamente longo (uma semana).
(D) A eletroforese é utilizada para separar fragmentos de DNA de diferentes tamanhos obrigatoriamente 

após a PCR quantitativa.
(E) Não é necessária a utilização de uma DNA polimerase termolábil.

Recifes na foz do Amazonas

Distante 86 quilômetros da costa do Maranhão, o parcel de Manuel Luís é o maior banco de corais da 
América do Sul. Seus recifes, com profundidade entre 15 e 45 metros (m), abrangem uma área de cerca de 69 
quilômetros quadrados. A seus paredões submersos são atribuídos os naufrágios de duas centenas de 
embarcações desde o século XVI até o XX.
Disponível em: https://revistapesquisa.fapesp.br/recifes-na-foz-do-amazonas/. Acesso em: 11 mar. 2022. (Adaptado)

QUESTÃO 32

Acerca dos corais, mencionados no trecho acima, analise as afirmativas e assinale a alternativa CORRETA: 

I - Corais são animais vertebrados formados por pequenos pólipos ligados entre si por um esqueleto calcário.
II - O branqueamento das colônias de corais está sendo causado pela perda de microalgas pluricelulares, as 
zooxantelas, que vivem associadas aos pólipos e dão cor aos corais.
III - Os corais são encontrados apenas em águas superficiais a 86 quilômetros da costa do Maranhão.

(A) Apenas a afirmativa II está correta.
(B) Apenas as afirmativas I e II estão corretas.
(C) Apenas as afirmativas II e III estão corretas.
(D) Todas as afirmativas estão corretas.
(E) Todas as afirmativas estão incorretas.

QUESTÃO 33

Em um laboratório de Biologia, o técnico de laboratório recebeu a orientação de que os meios de cultura 
utilizados nas análises microbiológicas de amostras provenientes de esgoto são considerados resíduos 
biológicos do grupo A1. Dessa forma, para ocorrer o descarte correto do material, o meio de cultura deverá 
ser:

Texto XIV
Textobase para a questão 32.
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(A) Autoclavado e colocado em sacos brancos com o símbolo de risco biológico.
(B) Reciclado após o uso.
(C) Filtrado e reutilizado apenas uma vez.
(D) Autoclavado e colocado em lixo comum.
(E) Acondicionado em sacos vermelhos sem prévia autoclavagem.

QUESTÃO 34

A construção do microscópio eletrônico foi de grande relevância para o desenvolvimento das ciências da 
vida, pois permitiu o conhecimento da organização interna da célula. Existem dois tipos básicos de 
microscópios eletrônicos: o de transmissão (MET) e o de varredura (MEV), tendo ambos sido inventados na 
mesma época, mas com finalidades diferentes. Acerca da microscopia eletrônica, assinale a alternativa 
INCORRETA:

(A) A MET permite a observação da organização interna da amostra, formando imagens bidimensionais.
(B) O feixe de elétrons não atravessa a amostra na MEV.
(C) O limite de resolução da MET é de 0,2 μm.
(D) A MEV permite a observação da superfície da amostra, gerando imagens tridimensionais.
(E) A MET apresenta maior poder de resolução.

QUESTÃO 35

O manuseio de materiais de laboratório pode oferecer risco à saúde e ao meio ambiente. Dessa forma, a 
Norma Regulamentadora 6 - Equipamento de Proteção Individual (EPI) estabelece a obrigatoriedade da 
utilização dos equipamentos de proteção de uso individual destinados a proteger a saúde e a integridade 
física do trabalhador. Dos itens listados a seguir, são equipamentos de proteção individual, EXCETO:

(A) Botas de segurança.
(B) Cabine de segurança.
(C) Protetores faciais.
(D) Protetor auricular.
(E) Máscaras.

A biologia do envelhecimento

O tamanho dos telômeros interfere diretamente no bom funcionamento dos cromossomos. As pessoas 
com telômeros maiores têm um risco menor de desenvolver doenças que surgem com o envelhecimento. A 
pergunta que o meio científico faz, portanto, é: quais são as coisas que agridem os telômeros e que poderiam 
encurtar a nossa vida? E quais protegem os telômeros e poderiam aumentar essa sobrevida e adiar o 
envelhecimento? Pois, ao proteger essas estruturas, seriam reduzidas as possibilidades de surgirem doenças 
como a diabetes e o câncer – como os telômeros estão envolvidos com a replicação celular, uma vez que se 
desgastam, podem começar a replicar células de forma errada, dando origem às células cancerígenas.
Disponível em: https://www.ufrgs.br/ciencia/a-biologia-do-envelhecimento/. Acesso em: 11 mar. 2022. (Adaptado)

Texto XV
Textobase para a questão 36.
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QUESTÃO 36

Acerca da biologia telomérica, assinale a alternativa CORRETA:

(A) O sentido da síntese do telômero, como o de todas as sínteses de DNA, é 3’     5’.
(B) A polimerase da telomerase é uma DNA polimerase dependente de DNA.
(C) Os telômeros podem ser considerados "relógios mitóticos"; o seu comprimento, na maior parte das 

células, está inversamente relacionado ao número de vezes que as células sofreram 
divisão.  

(D) A telomerase contém uma enzima que atua como transcriptase reversa e um pequeno fragmento de RNA 
catalítico que atua como iniciador.

(E) A região telomérica apresenta 80% de DNA codificante, por isso a importância de impedir o ataque de 
nucleases através da ativação dos sistemas de reparo.

QUESTÃO 37

A azida sódica (NaN3) é um conservante antimicrobiano bastante utilizado para a preservação de soluções de 
laboratórios. A um técnico de laboratório foi solicitado o preparo de 100 mL de uma solução contendo esse 
conservante a 0,015 mol.L-1. Qual a quantidade, em gramas (g), de NaN3 necessária para preparar a solução 
solicitada? Que tipo de balança seria utilizada?

(Dados: Massa Molar: Na = 23 g/mol; N=14 g/mol)

(A) 0,0555 - balança analítica.
(B) 9,75 - balança analítica.
(C) 97,5 - balança de precisão.
(D) 0,0975 - balança analítica.
(E) 55,5 - balança de precisão.

QUESTÃO 38

Para realizar uma aula prática de eletroforese em gel de agarose, da disciplina de Biologia Molecular, um 
técnico de laboratório do IFMT preparou 0,5 L de tampão TRIS - Acetato - EDTA (TAE) a partir de uma solução 
concentrada 50 vezes do mesmo tampão. Diante do exposto, os volumes, em mL, da solução concentrada e 
da água destilada utilizadas pelo técnico foram, respectivamente:

(A) 10 mL e 240 mL.
(B) 240 mL e 10 mL.
(C) 0,01 mL e 0,49 mL.
(D) 0,49 mL e 0,01 mL.
(E) 10 mL e 250 mL.

QUESTÃO 39

As normas reguladoras (NR) são dispositivos legais que determinam as condições adequadas de segurança e 
saúde ocupacional no Brasil. O cumprimento dessas normas é obrigatório por parte de instituições privadas 
e públicas.

Existe uma NR que estabelece a obrigatoriedade da elaboração e implementação, por parte de todos os 
empregadores e instituições que admitam trabalhadores como empregados, do Programa de Prevenção de Riscos 
Ambientais (PPRA), por meio de antecipação, reconhecimento, avaliação e consequente controle da ocorrência de 
riscos ambientais existentes ou que venham a existir no ambiente de trabalho, tendo em consideração a proteção 
do meio ambiente e dos recursos naturais.

A qual NR se refere o trecho em destaque?
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(A) NR-4.
(B) NR-8.
(C) NR-9.
(D) NR-10.
(E) NR-12.

QUESTÃO 40

As práticas seguras no laboratório são um conjunto de procedimentos que visam reduzir a exposição dos 
analistas a riscos no ambiente de trabalho. Assinale a alternativa que contém a associação correta em relação 
às principais classes de riscos ocupacionais.

(A) 1a, 2d, 3c, 4e, 5b.
(B) 1e, 2d, 3c, 4a, 5b.
(C) 1e, 2a, 3c, 4d, 5b.
(D) 1a, 2c, 3d, 4b, 5e.
(E) 1a, 2c, 3b, 4d, 5e.

COLUNA I

1 - Risco físico

2 - Risco químico

3 - Risco biológico

4 - Risco ergonômico

5 - Risco de acidentes

COLUNA II

(a) Ruído

(b) Armazenamento inadequado de materiais

(c) Organismos geneticamente modificados

(d) Inflamáveis

(e) Postura inadequada
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