
CADERNO DE PROVA
Nome do candidato

Número da inscrição Assinatura do candidato

1. Este caderno de prova, com páginas numeradas de 1 
(capa) a 21 (folha de anotação do candidato), é consti-
tuído de 40 (quarenta) questões objetivas, assim distri-
buídas:
01 a 10 – Língua Portuguesa;
11 a 15 – Legislação;
16 a 20 – Conhecimentos Gerais do Estado de Mato 
Grosso;
21 a 40 – Conhecimentos Específicos.

2. Caso o caderno de prova esteja incompleto ou tenha 
qualquer defeito de impressão, solicite ao fiscal a 
substituição deste.

3. Marque no cartão-resposta somente uma alternativa 
para cada questão, preenchendo completamente o cír-
culo, conforme o exemplo abaixo.

01 A B C D E

02 A B C D E

03 A B C D E

3.1 A correção da prova será feita por processo de leitu-
ra óptica do cartão-resposta personalizado. Por isso, o 
candidato deverá atentar para a orientação contida 
nesta capa da prova sobre a forma correta de preenchi-
mento do campo relativo a cada questão. Se o campo 
for preenchido em desacordo com essa orientação, o 
candidato arcará com o ônus de não ter computada a 

exata pontuação alcançada.

3.2. Não rasure nem amasse o cartão-resposta.

4. Todos os espaços em branco, neste caderno, podem 
ser utilizados para rascunho.

5. A duração da prova é de 4 (quatro) horas, já incluído o 
tempo destinado ao preenchimento do cartão-
resposta.

6. Somente após decorridas 2 horas e 30 minutos do início 
da prova, o candidato, depois de entregar seu caderno 
de prova e seu cartão-resposta, poderá retirar-se da 
sala de prova. O candidato que insistir em sair da sala de 
prova antes desse tempo deverá assinar termo de 
desistência, declarando sua desistência do concurso.

7. Será permitida a saída de candidatos levando o cader-
no de prova somente na última meia hora de prova.

8. Na página 21 deste caderno de prova, encontra-se a 
Folha de Anotação do Candidato, a qual poderá ser utili-
zada para a transcrição das respostas das questões obje-
tivas. Essa folha poderá ser levada pelo candidato, para 
posterior conferência com o gabarito, somente após de-
corridas 2 horas e 30 minutos do início da prova.

9. Após o término da prova, o candidato deverá, obrigato-
riamente, entregar ao fiscal o cartão-resposta assina-
do e preenchido.
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 CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS

QUESTÃO 21

De acordo com os aspectos básicos e epidemiológicos da tuberculose (TB), descritos no "Manual de 
recomendações para o controle da tuberculose no Brasil", do Ministério da Saúde, assinale a alternativa 
INCORRETA:

(A) A TB é uma doença que pode ser prevenida e curada, mas ainda prevalece em condições de pobreza e 
contribui para perpetuação da desigualdade social.

(B) O M. tuberculosis é transmitido, por via aérea, de uma pessoa com TB pulmonar ou laríngea, que elimina 
bacilos no ambiente (caso fonte), a outra pessoa, através da exalação de aerossóis oriundos de tosse, fala 
ou espirro.

(C) O termo “bacilífero” refere-se a pessoas com TB pulmonar ou laríngea que têm baciloscopia positiva no 
escarro.

(D) Com o início do tratamento, a transmissão tende a diminuir gradativamente, e, em geral, após 15 dias, ela 
encontra-se muito reduzida.

(E) O risco de adoecimento por TB ativa após infecção depende de fatores endógenos, em especial da 
integridade do sistema imune, entretanto a reinfecção é incomum, uma vez que o adoecimento confere 
imunidade.

QUESTÃO 22

O técnico de enfermagem deve auxiliar no acompanhamento de usuários com drenos. Nesse contexto, 
assinale a alternativa que relaciona CORRETAMENTE o tipo de dreno à sua devida função:

I - Tem a finalidade de suprir o trato sinusal e pode ser colocado, por exemplo, após a incisão de drenagem 
do abscesso na cirurgia abdominal.
II - Serve para drenagem da bile e é utilizado após a cirurgia de vesícula, por exemplo.
III - É utilizado para diminuir o espaço morto coletando drenagem, sendo inserido após cirurgia abdominal 
ou ortopédica, por exemplo.

(A) I- Jackson-Pratt; II- Penrose; III- Sonda T.
(B) I- Penrose; II-Hemovac; III- Nugauze.
(C) I- Nugauze; II-Hemovac; III- Sonda T.
(D) I- Gaze com iodo; II- Jackson-Pratt; III-Penrose.
(E) I- Penrose; II- Sonda T; III- Jackson-Pratt.

QUESTÃO 23

Levando em consideração que a vigilância epidemiológica da dengue é fundamental para reduzir o número 
de casos e a ocorrência de epidemias, conforme preconizado na edição "Cadernos de Atenção Básica, n. 21", 
que trata da vigilância em Saúde da dengue e outras doenças, assinale a alternativa que descreve uma 
atribuição do técnico de enfermagem no controle da dengue:

(A) Notificar os casos suspeitos de dengue e/ou encaminhar ao setor competente a ficha de notificação da 
dengue, conforme estratégia local.

(B) Vistoriar imóveis, acompanhado pelo responsável, para identificar locais de existência de objetos que 
sejam ou possam se transformar em criadouros de mosquito transmissor da dengue.

(C) Atuar junto aos domicílios, informando os seus moradores sobre a doença (sintomas e riscos), o agente 
transmissor e medidas de prevenção.

(D) Promover reuniões com a comunidade com o objetivo de mobilizá-la para as ações de prevenção e 
controle da dengue.

(E) Diagnosticar, precocemente, as pessoas com suspeita de dengue, conforme orientações contidas no 
referido Caderno.
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QUESTÃO 24

De acordo com o "Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas para Atenção Integral às Pessoas com Infecções 
Sexualmente Transmissíveis (IST)", do Ministério da Saúde, as seguintes ações são preconizadas no manejo 
integral para triagem e tratamento das IST assintomáticas, EXCETO:

(A) Triagem para clamídia em gestantes de 15 a 24 anos, quando disponível.
(B) Tratamento das parcerias sexuais para as mesmas infecções apresentadas pelo caso índice, quando 

apresentarem sintomas.
(C) Testagem de rotina para diagnóstico de HIV, sífilis e hepatite B durante o pré-natal e parto.
(D) Pesquisa de hepatite C em gestantes com fator de risco, como infecção pelo HIV ou uso de drogas.
(E) Triagem para sífilis, gonorreia, clamídia, hepatites virais B e C e HIV em pessoas com IST e populações-

chave, quando disponível.

QUESTÃO 25

O emprego de técnicas assépticas é essencial no controle de infecções. É atribuição do técnico em 
enfermagem manter as superfícies limpas e desinfetadas, como camas, móveis e outros materiais 
inanimados tocados com frequência para auxiliar no controle de infecções. Nesse contexto, relacione o 
conceito à sua definição e marque a alternativa CERTA:

I - Envolve o processo de eliminação de quase todos os microrganismos de objetos inanimados, com exceção 
de esporos bacterianos.
II - É a eliminação completa ou a destruição de todos os microrganismos, incluindo esporos.
III - Envolve a remoção ou redução no número de microrganismos por meio de método químico (uso de 
antisséptico) ou mecânico (escovação).
IV - É a eliminação de insetos, roedores ou outros animais (vetores) capazes de transmitir doenças ao 
homem.

(A) I – assepsia; II – desinfecção; III – esterilização; IV – degermação. 
(B) I – desinfecção; II – sanificação; III – desinfestação; IV – degermação.
(C) I – degermação; II – limpeza; III – esterilização; IV – desinfecção.
(D) I – desinfecção; II – esterilização; III – degermação; IV – desinfestação.
(E) I – sanificação; II – desinfecção; III – desinfestação; IV – limpeza.

QUESTÃO 26

De acordo com as definições de aleitamento materno adotadas pela Organização Mundial da Saúde (OMS), 
descritas na série “Cadernos de Atenção Básica, n. 23”, assinale a alternativa que apresenta a definição 
CORRETA para aleitamento materno predominante:

(A) É quando a criança recebe somente leite materno, direto da mama ou ordenhado, ou leite humano de 
outra fonte, sem outros líquidos ou sólidos, com exceção de gotas ou xaropes contendo vitaminas, sais 
de reidratação oral, suplementos minerais ou medicamentos.

(B) É quando a criança recebe leite materno (direto da mama ou ordenhado), independentemente de receber 
ou não outros alimentos.

(C) É quando a criança recebe, além do leite materno, água ou bebidas à base de água (água adocicada, chás, 
infusões) e sucos de frutas.

(D) É quando a criança recebe, além do leite materno, qualquer alimento sólido ou semissólido com a 
finalidade de complementá-lo, e não de substituí-lo.

(E) É quando a criança recebe leite materno e outros tipos de leite.
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QUESTÃO 27

A Atenção Básica atende a mulher da infância, perpassando a puberdade, a adolescência, a fase reprodutiva, 
até a mulher idosa. De acordo com as especificidades que caracterizam o atendimento na Saúde da Mulher 
voltadas à prevenção do câncer do colo do útero, preconizadas pelo Instituto Nacional de Câncer (INCA), 
assinale a alternativa INCORRETA:

(A) O exame citopatológico é considerado o método de rastreamento mais efetivo e eficiente para detecção 
do câncer do colo do útero e de suas lesões precursoras.

(B) O rastreio do câncer do colo do útero deve ser priorizado para mulheres de 25 a 60 anos uma vez por 
ano, e, após dois exames anuais consecutivos negativos, a cada três anos.

(C) Como existe uma eversão fisiológica da junção escamo-colunar do colo do útero durante a gravidez, a 
realização do exame não é recomendada para mulheres gestantes.

(D) Não há indicação para rastreamento do câncer do colo do útero e seus precursores em mulheres sem 
história de atividade sexual.

(E) Os exames de rastreio são recomendados até os 64 anos, podendo ser interrompidos quando, após essa 
idade, as mulheres tiverem pelo menos dois exames negativos consecutivos nos últimos cinco anos.

QUESTÃO 28

O objetivo geral da prevenção de incapacidades em pacientes com hanseníase é proporcionar ao paciente, 
durante o tratamento e após alta, a manutenção ou melhora de sua condição física, socioeconômica e 
emocional. De acordo com os componentes da prevenção de incapacidades em hanseníase, descritos no 
“Guia prático sobre a hanseníase”, do Ministério da Saúde, assinale a alternativa INCORRETA:

(A) A prevenção de deficiências (temporárias) e incapacidades (permanentes) não deve ser iniciada após o 
tratamento medicamentoso.

(B) A principal forma de prevenir as deficiências e as incapacidades físicas é o diagnóstico precoce.
(C) A identificação das reações e neurites, o tratamento adequado das reações e neurites e o monitoramento 

da acuidade visual e função neural são componentes importantes na prevenção de incapacidades.
(D) A prevenção e o tratamento das incapacidades físicas são realizados pelas unidades de saúde, mediante 

utilização de técnicas simples (educação em saúde, exercícios preventivos, adaptações de calçados, 
férulas, adaptações de instrumentos de trabalho e cuidados com os olhos).

(E) As ações de prevenção de incapacidades devem fazer parte da rotina dos serviços de saúde e ser 
recomendadas para todos os pacientes.

QUESTÃO 29

A hipertensão arterial sistêmica (HAS) e o diabetes mellitus (DM) são os principais fatores de risco 
populacional para as doenças cardiovasculares, motivo pelo qual constituem agravos de saúde pública. 
Considerando as características essenciais para o tratamento das duas patologias delimitadas na coleção 
“Cadernos de Atenção Básica, 7”, julgue os itens a seguir em verdadeiros ou falsos e assinale a alternativa 
CORRETA.

I - A possibilidade de associação das duas doenças é elevada, o que requer, na grande maioria dos casos, o 
manejo das duas patologias num mesmo paciente.
II - Obesidade, dislipidemia e sedentarismo são fatores de risco comuns tanto para HAS quanto para DM.
III - O tratamento é focado na mudança dos hábitos de vida e participação ativa do indivíduo, o que torna o 
tratamento mais acessível, barato e de fácil adesão.
IV - Ambas as patologias são assintomáticas na maioria dos casos, entretanto complicações crônicas podem 
ser evitadas quando precocemente identificadas e adequadamente tratadas.
V - A longo prazo, tanto a HAS quanto o DM podem causar danos e falência de diversos órgãos (olhos, rins, 
nervos, coração e vasos sanguíneos).



Página 17 de 21
CONCURSO PÚBLICO — TÉCNICO ADMINISTRATIVO EM EDUCAÇÃO — EDITAL 125/2021 - IFMT

TÉCNICO EM ENFERMAGEM

(A) III e IV são afirmações falsas.
(B) I, IV e V são afirmações falsas.
(C) IV e V são afirmações falsas.
(D) Apenas a afirmação III é falsa.
(E) Apenas a afirmação V é falsa.

QUESTÃO 30

Com base nas Recomendações da Sociedade Brasileira de Imunizações (SBIm) – 2021/2022, assinale a 
alternativa INCORRETA sobre o calendário nacional de vacinação da criança:

(A) Hepatite B: são três doses ao longo dos seis primeiros meses de vida, sendo a primeira dose, 
preferencialmente, aplicada nas primeiras 12 horas de vida.

(B) Haemophilus influenzae B: dose anual, sendo duas doses na primovacinação antes dos 9 anos de idade.
(C) Febre amarela: duas doses, aos 9 meses de vida e aos 4 anos de idade.
(D) Vacina rotavírus monovalente: duas doses, idealmente aos 2 e 4 meses de idade.
(E) BCG: dose única ao nascer, em recém-nascidos com peso maior ou igual a 2.000 g.

QUESTÃO 31

Entre os principais fármacos utilizados nos transtornos mentais, encontram-se os ansiolíticos, que possuem 
indicação no tratamento de quadros de ansiedade e insônia, cabendo à equipe de enfermagem orientar o 
paciente e familiares quanto à utilização correta e adequada destes fármacos. Assinale a alternativa 
INCORRETA em relação às orientações e aos cuidados na utilização dos ansiolíticos:

(A) O uso de ansiolítico impõe ao paciente a necessidade de permanecer recluso em seu domicílio, em razão 
dos quadros de agressividade que o medicamento pode causar.

(B) Em caso de abuso crônico de ansiolíticos, pode surgir convulsão ou delírio, principalmente após 
suspensão abrupta do fármaco.

(C) Deve-se evitar a condução de veículos após o uso de ansiolíticos, pois estes podem diminuir a capacidade 
de atenção e de direção no trânsito, aumentando as chances de riscos de acidentes.

(D) Cansaço, apatia, retardo motor, distúrbios da articulação verbal e coordenação podem ser sinais de 
superdosagem de ansiolíticos, numa tentativa de suicídio.

(E) A ingestão de bebida alcoólica pode potencializar os efeitos indesejáveis do álcool e do ansiolítico, levando 
à depressão do SNC.

QUESTÃO 32

De acordo com o Ministério da Saúde (2006), o acidente de trabalho (AT) é um evento súbito ou agudo 
ocorrido no exercício de atividade laboral, que pode ter como consequência perda de tempo, dano material e/
ou lesões ao(à) trabalhador(a). Pode acarretar danos à saúde, potenciais ou imediatos, provocando lesão 
corporal ou perturbação funcional, que causa, direta ou indiretamente, a morte, a perda ou a redução, 
permanente ou temporária, da capacidade para o trabalho. Considerando as atividades laborais da equipe 
de enfermagem, assinale a alternativa INCORRETA quanto aos tipos de acidentes de trabalho:

(A) Acidentes com materiais perfurocortantes.
(B) Acidentes de trajeto.
(C) Acidentes de trânsito durante o período de férias.
(D) Manipulação e inalação de substâncias químicas, medicamentos e gases.
(E) Exposição a material biológico.



Página 18 de 21
CONCURSO PÚBLICO — TÉCNICO ADMINISTRATIVO EM EDUCAÇÃO — EDITAL 125/2021 - IFMT

TÉCNICO EM ENFERMAGEM

QUESTÃO 33

Entre as atividades cotidianas dos profissionais de enfermagem, a administração de medicamentos é uma 
das mais comuns e exige, além de conhecimento técnico e científico, responsabilidade ética e moral. De 
acordo com o Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem (CEPE), no art. 78 consta a proibição do 
profissional administrar medicamentos sem o devido conhecimento farmacológico e sem se certificar da 
possibilidade de riscos. O erro na administração de medicamentos é uma infração caracterizada como:

(A) imprudência, negligência e injustiça.
(B) negligência, imperícia e injúria.
(C) injustiça, negligência e injúria.
(D) imprudência, negligência e imperícia.
(E) imperícia, injustiça e imprudência.

QUESTÃO 34

As emergências hipertensivas são situações com risco iminente de morte ao indivíduo e que necessitam de 
redução imediata da pressão arterial com administração de anti-hipertensivos, principalmente em via 
parenteral. Um dos fármacos utilizados é o Nitroprussiato de Sódio (Nipride), vasodilatador de ação direta. 
Dentre os cuidados de enfermagem durante a administração deste medicamento, deve-se observar a 
necessidade de bomba de infusão e a proteção do frasco e do equipo, pois a medicação é fotossensível. 
Sobre medicamentos fotossensíveis, assinale a alternativa CORRETA:

(A) São medicamentos que sofrem alterações em decorrência da exposição a altas temperaturas.
(B)  São medicamentos que sofrem alterações em decorrência da exposição a baixas temperaturas.
(C)  São medicamentos que sofrem alterações em decorrência da exposição à umidade.
(D) São medicamentos que sofrem alterações em decorrência do contato com outros medicamentos.
(E) São medicamentos que sofrem alterações em decorrência da exposição à luz.

QUESTÃO 35

O Serviço de Atendimento Móvel de Urgência (SAMU) foi acionado para o atendimento de um adulto, sexo 
masculino, que se envolveu em um acidente automobilístico na zona urbana. A equipe da Unidade de 
Suporte Básico de Vida Terrestre (USB), composta pelo condutor de veículo de urgência e o técnico de 
enfermagem, realizou o primeiro atendimento e constatou a presença de ferimentos penetrantes em 
membro superior direito com presença de hemorragia de coloração vermelha clara e brilhante, em jatos 
intermitentes. De acordo com a descrição da hemorragia, o técnico de enfermagem constatou que se tratava 
de:

(A) Hemorragia arterial.
(B) Hemorragia capilar.
(C) Hemorragia interna.
(D) Hemorragia alta.
(E) Hemorragia venosa.
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QUESTÃO 36

Segundo a legislação brasileira sobre o exercício da enfermagem (Lei 7.498/86 e Decreto 94.406/87), é 
CORRETO afirmar que faz parte das atividades que competem ao técnico de enfermagem:

(A) Prestar cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida, mesmo sem a supervisão 
do profissional enfermeiro.

(B) Participar da programação da assistência de enfermagem.
(C) Responsabilizar-se pela prevenção e controle sistemático das infecções hospitalares e de doenças 

transmissíveis em geral.
(D) Realizar consulta de enfermagem na ausência do profissional enfermeiro.
(E) Avaliar os serviços que prestam assistência de enfermagem.

QUESTÃO 37

De acordo com a Lei 8.080, de 19 de setembro de 1990, que regulamenta a organização e as atividades dos 
serviços de saúde no Sistema Único de Saúde (SUS), é permitida a utilização de serviços de caráter privado 
quando:

(A) For de interesse apenas dos municípios e estados.
(B) A disponibilidade de serviços públicos não for suficiente para garantir as necessidades de assistência à 

saúde da população.
(C) O usuário optar pelo serviço privado, mesmo que o serviço seja disponibilizado pelo Sistema Único de 

Saúde.
(D) O profissional de saúde não desejar atender pelo Sistema Único de Saúde.
(E) Não houver a necessidade de  formalização de contrato ou convênio, com observação das normas de 

direito público.

QUESTÃO 38

Sobre o Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem (Resolução 564/2017), do Conselho Federal de 
Enfermagem (COFEN), é CORRETO afirmar que:

(A) Impede que os profissionais de enfermagem se abstenham de revelar informações confidenciais em 
função do seu exercício profissional.

(B) Proíbe a equipe de enfermagem de negar assistência em situações de urgência, emergência, epidemia, 
desastre e catástrofe, em qualquer situação.

(C) É optativo ao profissional da equipe de enfermagem seguir o Código de Ética dos Profissionais de 
Enfermagem.

(D) As penalidades que são impostas pelo Sistema Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem são apenas de 
multa e censura.

(E) Normatiza os direitos, deveres, proibições, infrações e penalidades e aplicação das penalidades aos 
profissionais da equipe de enfermagem.

QUESTÃO 39

A Política Nacional de Atenção Básica (Portaria 2.436/2017) define os tipos de equipe que fazem parte da 
Atenção Básica. É correto afirmar que a Equipe de Saúde da Família (eSF) é composta:

(A) Exclusivamente pelos profissionais médico, enfermeiro, cirurgião-dentista, auxiliar ou técnico de 
enfermagem e agente comunitário de saúde.

(B) Preferencialmente pelos profissionais médico, enfermeiro, cirurgião-dentista e agente comunitário de 
saúde.
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(C) Minimamente pelos profissionais médico, enfermeiro, auxiliar e/ou técnico de enfermagem e agente 
comunitário de saúde.

(D) Prioritariamente pelos profissionais médico, enfermeiro e auxiliar e/ou técnico de enfermagem.
(E) Apenas pelos profissionais médico, enfermeiro, cirurgião-dentista e agente comunitário de saúde.

QUESTÃO 40

De acordo com o Ministério da Saúde, faz parte das atribuições do Programa Nacional de Imunizações (PNI) a 
aquisição, distribuição e normatização do uso dos imunobiológicos no país.

É CORRETO afirmar que, no calendário nacional de imunização, as vacinas disponibilizadas aos adolescentes 
são:

(A) Hepatite B, Febre Amarela, Varicela Monovalente, HPV, Menigocócica ACWY e Rotavírus.
(B) Pentavalente, Febre Amarela, Tríplice Viral (SRC), HPV, Menigocócica ACWY e Rotavírus.
(C) BCG, Tríplice Viral (SRC), HPV, Rotavírus, Hepatite A e Dupla Adulto.
(D) Hepatite B, Febre Amarela, Tríplice Viral (SRC), HPV, Menigocócica ACWY e Dupla Adulto.
(E) Hepatite A, HPV, Dupla Adulto, Rotavírus, Pentavalente e Febre Amarela.
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